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Zur Aufnahme benotigen Sie von IThrem Hausarzt oder Internisten:

- fiir die Operation unter Lokalanésthesie:
Blutbild, Mineralogramm, Glykdmie, Quick (INR ) APTT.

- fiir die Operation unter Vollnarkose:
Blutbild, Harnuntersuchung, Mineralogramm, Glykédmie, ALT, AST, EKG mit Beschreibung,
Quick (INR), APTT, Lungen-Rontgenaufnahme (eine Rontgenaufnahme ist unbedingt erforderlich bei gesunden
Patienten ab einem Alter von 60 Jahren und bei allen Patienten mit einer Lungenerkrankung).

In der internen Untersuchung muss ausdriicklich schriftlich aufgefiihrt werden, ob keine Einwinde
gegen eine Operation unter Vollnarkose bestehen oder dass der/die Patient/tin Operationsfihig oder
zur Zeit gesund ist.!!! Ohne dieser schriftliche Bestitigung kann die Operation nicht durchgefiirht
werden .

Die oben genannten Untersuchungen diirfen maximal 14 Tage alt sein.

Wir weisen darauf hin, dass die Patienten mit unvollstindiger Untersuchung nicht operiert werden konnen. Es ist
notig mitzunehmen:

1. Arzneien, die der Patient regelmifBig einnimmt
2. Personliche Sachen — Hausschuhe, Toilettensachen, Handtuch, Morgenrock
3. Kopie des Beleges iiber die a Konto-Einzahlung fiir die Operation und den Restbetrag in bar

Zur Beachtung:

Die Operation kann nur bei gesunden Patienten durchgefiihrt werden. Die Patienten diirfen nicht an folgenden
Erkankungen leiden — Schnupfen, Husten, eiternder Hautausschlag, Herpes u.4. Nach iiberstandener Fieberkrankheit ist
eine Rekonvaleszenz von 2 -3 Wochen nétig.

Vor der Operation unter Vollnarkose diirfen die Patienten 6 Stunden lang nichts essen. Das Trinken ist
erlaubt bis zu zwei Stunden vor der Operation (nur Wasser, keine Milch, keinen Juice, keinen Kaffee).

Die Patientinnen vor der Brustoperation sollten sich am Vortag ihre Achselnhdhlen ausrasieren, die Patienten vor der
Liposuktion die betreffenden abzusaugenden Korperteile, die Patienten vor der Genitaloperation auch die betreffenden
Korperteile.

Wihrend 4 Wochen vor der Operation diirfen die Patienten keine Arzneien, welche die Blutgerinnung verringern,
einnehmen (z.B. Acylpyrin, Superpyrin, Anopyrin — enthaltend die Acetylsalycilsdure)
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